INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME: o | U/ 2024
N° IDDOC CONTRATO: 1820145/2024

NOMBRE DEL CONTRATADO (A) :DANIEL CAMOUSSEIGT VERA

CARGO : MONITOR DE HALTEROFILIA
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD : DEPORTES
N° DECRETO 1398 FECHA . 17/02/2024
DECRETO
MES R : DICIEMBRE
BOLETA N2 1577 FECHA 1 31/12/2024
BOLETA
FUNCION ACTIVIDAD FECHA HORA
03/12/2024 1,5
05/12/2024 1,5
10/12/2024 15
TALLER 1: UBB  MARTES Y JUEVES 12/12/2024 15
12:00 HRS.
TALLER DE HALTEROFILIA, ABIERTO A LA 17/12/2024 1,5
COMUNIDAD.TRABAJO, EJERCICIOS DE
ASIMILACION TECNICA, TRABAJO CON 19/12/2024 15
CARGA DE BAIJA INTENSIDA, AVANZADOS
EJERCICIOS PREPARATORIOS DE MEDIANA 24/12/2024 L5
Y ALTA INTENCIDAD HASTA EL 95% 26/12/2024 1,5
07/12/2024 3
TALLER 2: UBB SABADO 14/12/2024 3
09:00 HRS. 21/12/2024 3
28/12/2024 3
TOTAL HORAS 24
MENSUALES
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PRESMOR DE SERVICIO
DANIEL CAMOUSSEIGT VERA
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