ECHA ENTREGA INFORME:

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

31 0CT Ludk

OMBRE DEL CONTRADO: Cecilia Andrea Alvarez Merino

ARGO: Monitora de Talleres actividad Fisica

OMBRE ORGANIZACION
EPENDENCIA: Dideco

° DECRETO: 686
DOC:1842399

OLETA N°:160

:VOLVERA LOS 17

UNIDAD: Casa del Adulto Mayor

FECHA DECRETO: 18 ABRIL 2024

ES A CANCELAR: OCTUBRE 2024

FECHA BOLETA: 31 OCTUBRE 2024

FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO
02-10-2024 14.00 Miércoles: clase de baile samba.
Nlonitora de talleres de 17.00 Pasos basicos y ejercicios en
actividad fisica abiertos banda elastica
a la comunidad
Miércoles: clase de baile samba
09-10-2024 14.00 LRepaso de los pasos en grupo y
17.00 jercicios con balén
16-10-2024 14.00 Miércoles: clase de baile samba.
17.00 Ensayo de los pasos en pareja y
jercicios de memoria
_10- . Miércoles: clase de gimnasia
23-10-2024 14j00 aerdbica y ejercicios con balon
17:00
12 horas

SOTORIQUELME
DIRECTORA DE DESARROLLO
COMUNITARIO (S)
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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME: 310CT Wik

IOMBRE DEL CONTRADO: Cecilia Andrea Alvarez Merino

ARGO: Monitora de Talleres actividad Fisica

OMBRE ORGANIZACION: Esperanza
EPENDENCIA: Dideco UNIDAD: Casa del Aduito Mayor
° DECRETO: 686

IP DOC:1842399 FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024
ES A CANCELAR: 0CTUBRE 2024

OLETA N°:160 FECHA BOLETA: 31 OCTUBRE 2024
FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO
01-10-2024 11.00 Martes: clase de baile mambo pasos
Mbnitora de talleres de 12.30 basicos y ejercicios con bastén
ctividad fisica abiertos a
I|p comunidad 03-10-2024 11.00 Jueves: clase de baile mambo repasando

12.30 los pasos con banda elastica

08-10-2024 11.00 Martes: clase de baile mambo repaso en
12.30 igrupo y ejercicios de memoria

15-10-2024 11.00 Martes: clase de baile mambo y ejercicios
12.30 con banda elastica

17-10-2024 11.00 Jueves: clase de baile distintos ritmos y
12.30 ejercicios con balén

22-10-2024 11.00 Martes: clase de gimnasia aerébica y
12.30 ejercicios con baston

24-10-2024 11.00 Jueves: clase de baile distintos ritmos y
12.30 juegos de memoria

29-10-2024 11:00 Martes: clase de gimnasia aerébica y
12.30 jercicios con banda elastica

12 horas

TUTY LUCERO PETTINELLI
FIRMA ENCARGADA DE UNIDAD

COMUNTARI
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CECILIA'SOTO RIQUELME
DIRECTORA DE DESARROLLO
COMUNITARIO (S)
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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

ECHA ENTREGA INFORME:

OMBRE DEL CONTRADO: Cecilia Andrea Alvarez Merino
ARGO: Monitora de Talleres de actividad Fisica

OMBRE ORGANIZACION: Plaza Cruz

EPENDENCIA: Dideco

° DECRETO: 686
IP DOC:1842399

ES A CANCELAR: OCTUBRE 2024

UNIDAD: Casa del Adulto Mayor

FECHA DECRETO: 18 ABRIL 2024

OLETA N°:160 FECHA BOLETA: 31 OCTUBRE 2024
FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO
01-10-2024 09.00 Martes: clase de baile salsa
Monitora de talleres de 10.30 ensefiando los pasos y ejercicios con
actividad fisica abiertos palon
a la comunidad 03-10-2024 09.00 Jueves: clase de baile salsa repasando
10.30 los pasos ejercicios con banda elastica
09.00 Martes: clase de baile salsa repaso en
08-10-2024 10.30 grupos y ejercicios con bastéon
09.00 Martes: clase de baile salsa repaso en
15-10-2024 10.30 pareja elongacion y ejercicios de
memoria
17-10-2024 09.00 Jueves: clase de gimnasia aerdbica y
10.30 ejercicios con balén
22-10-2024 09.00 Martes: clase de baile distintos ritmos y
10.30 jercicios con balén
24-10-2024 09.00 Jueves: clase de gimnasia aerébica y
10.30 sjercicios de memoria, puzle
29-10-2024 09.00 Martes: clase de baile distintos ritmos
10.30 [Ejercicios con banda elastica
12 horas
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CECILIA ALVAREZ MERINO TUTY LUCERO PETTINELLI
FIRMA DEL TRABAJADOR/ FIRMA ENCARGADA DE UNIDAD
I
CECIEWA SOTO RIQUELME
DIRECTORA DE DESARROLLO
COMUNITARIO (S)




INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES
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ECHA ENTREGA INFORME:
OMBRE DEL CONTRADO: Cecilia Andrea Alvarez Merino
ARGO: Monitora de Talleres actividad Fisica
OMBRE ORGANIZACION: EPOCA DORADA
EPENDENCIA: Dideco UNIDAD: Casa del Adulto Mayor

° DECRETO: 686

D DOC:1842399

ES A CANCELAR: OCTUBRE 2024

OLETA N°:160 FECHA BOLETA: 31 OCTUBRE 2024
FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO
07-10-2024 15:00 Lunes: clase de baile cumbia pasos
Monitora de talleres de 18.00 basicos y ejercicios con banda elastica
actividad fisica abiertos
a la comunidad 14-10- 2024 15.00 Lunes: clase de baile cumbia

repasando los pasos en grupo, y

18.00 lejercicios con balén
21-10-2024 15.00 Lunes: clase de baile cumbia en pareja
18.00 y juego de memoria
28-10-2024 15.00 Lunes: clase de gimnasia aerobica y
18.00 juego de bal6n
12 horas
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FECHA DECRETO: 18 ABRIL 2024

CECILIA ALVAREZ MERING " |~ TUTY LUCERO PETTINELL)
FIRMA DEL TRABAJADORA e 7o FIRMA ENCARGADA DE UNIDAD

CEGILTA'SOTO RIQUELME
DIRECTORA DE DESARROLLO
COMUNITARIO (S)




