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ARGO: Relatora UNIDAD: Centro de la Mujer
oncepcion
'EPENDENCIA : Direccion de Desarrollo FECHA DECRETO: 16/12/2025
Comunitario
N2 DECRETO : 2637 IDDOC  :2127102
DIA A PAGAR: 21/11/2025 FECHA BOLETA 26/12/2025
OLETA N2 :1418
[FUNCIONES SEGUN CONTRATO HFECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
1.-liderar Taller Tedrico Practico, metodologial21 de noviembre|11 a 14 hrs.

experiencial que permita el aprendizaje e integracién|del 2025
del conocimiento en jornada de autocuidado para el
Centro de las Mujeres.

La jornada se inicia con actividades de
conexion somatica y atencién plena.

A través de la metéfora del Bosque de

Resistencias, primero a nivel

individual se construye un arbol que

represente sus valores, saberes,

logros y esperanzas en su quehacer,

posterior el equipo construye un

mural colaborativo.

El taller culmina con la elaboracién vy
firma del Documento Colectivo
“Bosque de Resistencias”, como
testimonio de la fuerza y sentido
compartido del equipo.
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