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INFORME DE GESTION MENSUAL

NOMBRE DEL CONTRATADO (A): Diego Arturo RiveraRozas  FECHA DE ENTREGA: 31 JuL 7090
CARGO : MONITOR
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: Oficina Adulto mayor
N2 DECRETO 1 640 FECHA DECRETO: 31 de Marzo de 2025
MES A PAGAR : Julio 2025 ID DOC: 1979877
BOLETA N2 1231 FECHA BOLETA: 31 de Julio de 2025 N
FUNCIONES SEGUN
CONTRATO ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
Abierto Kinesiologia J)VV Valle Noble (Activacion motora, adaptacion al esfuerzo, | 01-07-2025 10:00-11:00
elongaciones)
Abierto Kinesiologia El Despertar Villa CAP (Activacién motora, adaptacion al | 01-07-2025 15:00-17:00
esfuerzo, elongaciones)
Abierto Kinesiologia JJVV Valle Noble (Activacion motora, adaptacion al esfuerzo, | 02-07-2025 10:00-11:00
coordinacion y agilidad)
Abierto Kinesiologfa Tucapel 1770 (Activacion motora, adaptacion al esfuerzo, | (4-07-2025 10:00-12:00
elongaciones)
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacién motora, adaptacién al esfuerzo, 07-07-2025 | 10:00-11:00
coordinacion y agilidad)
Abierto Kinesiologia JIVV Valle Noble (Activacion motora, coordinacion, agilidad, 08-07-2025 | 10:00—11:00
juego, elongaciones) ' '
Abierto Kinesiologia El Despertar Villa CAP (Activacién motora, adaptacién al . .
esfuerzo, elongaciones) 08:07-2025 | 15:00-17:00
Abierto Kinesiologia JJVV Valle Noble {Activacién motora, resistencia aerébica, . .
fuerza tronco y tren superior) 09-07-2025 | 10:00-11:00
Atenciones Personalizadas Digna Medina - 7.170.001-1 (evaluacion, masoterapia, 09-07-2025 11:00-12:00
educacion)
Abierto Kinesiologla Tucapel 1770 (Activacidén motora, resistencia aerobica, fuerza| 11-07-2025 | 11:00-12:00
tronco y tren superior)
2 talleres de Atenciones Personalizadas Erica Saez - 6.733.443-4 (evaluacidn, masoterapia,| 11-07-2025 12:00-13:00
kinesiologfa de 8 hrs educacién, indicaciones)
i’ Y e de | Atenciones Personalizadas Ruth Maria Ortiz -7.137.443-2 (evaluacién, masoterapia, | 11-07-2025 | 13:00-14:00
kinesiologia de 12 ejercicio terapéutico, indicaciones)
grs. atenciones Atenciones Personalizadas Victoria Salgado - 7.501.073-7 (evaluacién, masoterapia, | 11-07-2025 14:00-15:00
domiciliarias indicaciones)
Atenciones Personalizadas Osvaldo Vargas - 3.850.349-9 (Activacién motora,| 11-07-2025 15:00-16:00
adaptacion al esfuerzo, reeducacion de marcha)
Atenciones Personalizadas Herminda Sanhueza - 5.752.796-k (evaluacién,| 11.97-2025 | 18:00-19:00
masoterapia, terapia manual, indicaciones)
Abierto Kinesiologfa Tucapel 1770 (Activacién motora, resistencia aerébica, 14-07-2025 10:00-11:00
activacian core, fuerza tren inferior)
Abierto Kinesiologia JIVV Valle Noble (Activacion motora, resistencia aerobica, | 1z o7 5025 | 10:00-11:00
activacion core, fuerza tren inferior)
Atenciones Personalizadas Osvaldo Vargas - 3.850.349-9 (adaptacion al esfuerzo, 15-07-2025 | 11:30-12:30
reeducacién de marcha, técnicas de facilitacion neuromotora) : '
Abierto Kinesiologia El Despertar Villa CAP {Activacidén motora, resistencia aerébica, . .
activacién core, fuerza tren inferior, educacién) 15-07-2025 15:00-17:00
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacién motora, elongaciones, control de la
estabilidad, ejercicio en parejas) 18-07-2025 | 10:00-12:00
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacién motora, elongaciones, resistencia
aerdbica, fuerza tren inferior) 21-07-2025 10:00-11:00
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Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activaciéon motora, elongaciones, resistencia| 21-07-2025 10:00-11:00
aerdbica, fuerza tren inferior)
Abierto Kinesiologia JJVV Valle Noble (Activacién motora, elongaciones, control de | 22-07-2025 10:00-11:00
la estabilidad, ejercicio en parejas)
Atenciones Personalizadas Osvaldo Vargas - 3.850.349-9 (Adaptacién al esfuerzo, | 22-07-2025 | 11:30-12:30
reeducacion de marcha, resistencia aerébica)
Abierto Kinesiologia El Despertar Villa CAP (Activacién motora, elongaciones, control | 55 97.2025 | 15:00-17:00
de la estabilidad, ejercicio en parejas)
Abierto Kinesiologfa 1JVV Valle Noble (Activacion motora, elongaciones, resistencia | 53 975025 | 10:00— 11:00
aerdbica, fuerza tren inferior)
Abierto Kinesiologfa Tucapel 1770 (activacién motora, evaluacién de desempefio, 5-07-2025 | 10:00-12:00
ejercicios de elongacion en parejas) : ’
Abi?rt_o Kinesiologia Tuca!)el 1770 (Activacion motora, elongaciones, resistencia T re——
aerdbica, fuerza tren inferior)
Abierto Kinesiologia 1JVV Valle Noble {activacion motora, evaluacién de desempefio, )
ejercicios de elongacién en parejas) 29-07-2025 10:00-11:00
TOTAL: 36
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