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INFORME DE GESTION MENSUAL

NOMBRE DEL CONTRATADO (A): Diego Arturo Rivera Rozas FECHA DE ENTREGA: 3 101 C 1
CARGO : MONITOR
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: Oficina de Personas Mayores
N2 DECRETO : 2576 FECHA DECRETO: 01 de Diciembre de 2025
PERIODO APAGAR :01 AL 21 Diciembre 2025 ID DOC: 2123498
BOLETA N2 1245 FECHA BOLETA: 22 de Diciembre de 2025
FUNCIONES SEGUN
CONTRATO ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacion motora, resistencia aerdbica, juego, | 01-12-2025 10:00-13:00
elongaciones)
Abierto Kinesiologia BVV Valle Noble (Activacién motora, resistencia aerdbica, | 02-12-2025 10:00-113:00
juego, elongaciones)
Atenciones Personalizadas Osvaldo Vargas - 3.850.349-9 (Adaptacién al esfuerzo, | g2-12-2025 11:30-12:30
fuerza extremidades, resistencia aerdbica)
Abierto Kinesiologfa El Despertar Villa CAP (Activacién motora, resistencia aerobica, 02-12-2025 | 15:00-17:00
juego, elongaciones)
Ablen.o K{nesmlogla JVV Valle Noble (Adaptacion al esfuerzo, fuerza extremidad 03-12-2025 10:00-11:00
superior, juego)
A.tent.:lfmes. Pfarso.nallzadas Sergio Mufioz - 5.767.908-5 (Evaluacion, asesoria, 03-12-2025 17:00-18:00
ejercicios, indicaciones)
Atenciones Personalizadas Olga Rifo - 9.233.651-4 (Evaluacién, asesoria, ejercicios, ) ]
indicaciones) 04-12-2025 17:00-18:00
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacidn motora, activacién core, fuerza tren
inferior) 05-12-2025 10:00-12:00
Atenciones Personalizadas Osvaldo Vargas - 3.850.349-9 (Adaptacion al esfuerzo,
control del balance, resistencia aerdbica) 05-12-2025 12:30-13:30
2 talleres del o Kinesiologfa IV Valle Noble (Activacién motora, elongaci istenci
kinesiolozia de 8 hrs ierto Kinesiologia alle Noble ivacién motora, elongaciones, resistencia
c/u ¢ aerdbica, fuerza tren superior) 09-12-2025 10:00-11:00
1 Tal} d
kinesioloa i:r de 1; Atenciones Personalizadas Oscar Lopez - 6.483.138-6 (Evaluacion, asesoria,
hrs g masoterapia, indicaciones) 09-12-2025 11:30-12:30
3 icili .atenCIones Abierto Kinesiologia El Despertar Villa CAP (Activaciéon motora, activacién core,
omiciiarias. fuerza tren inferior) 09-12-2025 | 15:00-17:00
Abierto Kinesiologia JJVV Valle Noble (Activacion motora, juego, fuerza tren inferior,
elongaciones). 10-12-2025 | 10:00-11:00
Atenciones Personalizadas Sergio Mufioz - 5.767.908-5 (Evaluacion, masoterapia,
ejercicios, indicaciones) 10-12-2025 | 17:00-13:00
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Actividad de cierre de afio, conversatorio,
desayuno] 12-12-2025 | 10:00—12:0C
Atenciones Personalizadas Osvaldo Vargas - 3.850.349-9 (Adaptacién al esfuerzo,
resistencia aerdbica, fuerza y activacian core) 12-12-2024 12:30-13:30
Atenc[on'es I'»‘.ers_ona'hzadas Olga Rifo - 9.233.651-4 (Evaluacién, asesorfa, ejercicio 1BEiBE T D0
terapéutico, indicaciones)
Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacion motora, resistencia aerdbica, juego, i
fuerza tren inferior) 15-12-2024 | 10:00-21:00
Abierto Kinesiologia JJVV Valle Noble (Activacién motora, juego, fuerza tren inferior
y superior) 16-12-2024 10:00-1L:00
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inferior y superior)

desayuno)

patologias, elongaciones)

Abierto Kinesiologia El Despertar Villa CAP (Activacién motora, juego, fuerza tren

Abierto Kinesiologia J)VV Valle Noble {Actividad de cierre de afio, conversatorio,

Abierto Kinesiologia Tucapel 1770 (Activacion motora, entrenamiento especifico

16-12-2025 15:00-17:00

17-12-2025 | 10:00-11:00

19-12-2025 | 10:00-12:00
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DIEGO ARTURO RIVERA ROZAS ée:'ﬁ
PRESTADOR DE SERVICIOS b

B‘E’-,DiE:'SARROLLO COMUNITARIO.

FRANCISCO URRIOLAQLIVARES
COORDINADOR
OFICINA DE PEFS{!NAS MAYORES “ANA HERNANDEZ
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