INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME: 3 ) GEp 910

N° ID DOC CONTRATO: 2079915/2025

NOMBRE DEL PRESTADOR (A) : DIEGO SOTO RIVERA

CARGO : MONITOR HALTEROFILIA
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD : DEPORTES
FECHA
N2 DECRETO i1 : 05/09/2025
629 DECRETO /09/20
MES : SEPTIEMBRE
FECHA
BOLETA N 162 :
BOLETA 30/09/2025
FUNCION ACTIVIDAD FECHA HORA
01/09/2025 3
MONITOR HALTEROFILIA. TALLER | TALLER 1: ESTADIO ESTERROA |  08/09/2025 3
ABIERTO A LA COMUNIDAD. LUNES 17:30 HRS. 15/09/2025 3
CONSISTE EN ENSENAR TECNICAS 22/09/2025 3
DE COMO REALIZAR
LEVANTAMIENTO DE PESAS. SE 03/09/2025 3
REALIZA TRABAJO DE EJERCICIOS | TALLER 2: ESTADIO ESTER ROA 10/09/2025 3
CLASICOS, ARRANQUE Y ENVION. MIERCOLES 17:30 HRS. 24/09/2025 3
29/09/2025 3
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