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INFORME DE GESTION MENSUAL

NOMBRE DEL CONTRATADO (A): PRISCILLA ANDREA MURILLO LOPEZ

ENTREGA INFORME 0
3 1 MAY 2%
CARGO : MONITOR
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: Oficina Adulto mayor
N2 DECRETO 1 624 FECHA DECRETO: 31 /03/ 2025
ID DOC : 1979877
MES A PAGAR : MAYO 2025
BOLETA N2 ¢ 105 FECHA BOLETA: 31-05-2025
FUNCCC')%':E‘SA 'erG o ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR 05-05-2025 12 C0a §3:30
e Repaso de los ejercicios realizados en el mes de Abril
e Actividad de Meditacién e introduccién al tema para trabajar
durante el mes de Mayo - Elemento AGUA
Terapia Atencidn Individual: CASA ADULTO MAYOR
Nelly Heredia — Entrevista y Relajacién 06-05-2025 15:C0 a [16:00
Olga Riffo ~ Limpieza energética y Reiki 06-05-2025 16:C0 a [L7:00
Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
Conociendo el Elemento AGUA, caracteristicas y propiedades 07-05-2025 12:00 a [13:30
Meditacién Activa
Ejercicios précticos
Terapia Atencion Individual: CASA ADULTO MAYOR
Victoria Moyano - Limpieza energética y Reiki 08-05-2025 11:30 a f12:30
Patricia Hernandez— Limpieza energética y Reiki 08-05-2025 12:30 a13:30
e Realizar 1 talleres de .
terapia complementaria Taller de Sonoterapia: JJJVV LAS PRINCESAS 08-05-2025 15:00 a|17:00
(autocuidado y sanacién) ® Repaso de los ejercicios realizados en el mes de Abril
con una duracion de 12 || Actividad de Meditacién e introduccién al tema para trabajar
horas mensuales durante el mes de Mayo - Elemento AGUA
abiertos a la comunidad, [® Sesion de SONOTERAPIA
Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR 12-05-2025  12:C0a §3:30
e Realizar 1 talleres de Elemento AGUA, conexidn a través de la Respiracién Consciente
terapia complementaria Mover el cuerpo para activar el elemento Agua
(Sonoterapia) con una Otros ejercicios practicos y meditacién
duracién de 8 horas . .
mensuales, abiertos a la Terapia Atencidn Individual: CASA ADULTO MAYOR
comunidad. Nelly Heredia — Limpieza energética y Reiki 13-05-2025 12:00 a(16:0
Olga Riffo — Limpieza energética y Reiki 13-05-2025 1€:00 a|17:0(
o Realizar 12 atenciones | T2!ler de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR 14-05-2025  [112:00 a [13:30
individuales al mes de Repaso de lo aprendido. Caracteristicas del Elemento AGUA,
teraplas Baile Mantra Tara Verde, meditacién Activa ejercicio Agua
complementarias con Meditacidn final
una duracién de 1 hora . . -
cada Ui, Terapia Atencion Individual: CASA ADULTO MAYOR
Patricia Herndndez— Limpieza energética y Reiki 15-05-2025 [ 11:30 af12:3Q
Carmen Chavez ~ Limpieza energética y Reiki 15-05-2025 || 12:30 a(13:3(
15-05-2025 15:00 a|17:0(

Taller de Sonoterapia: JJVV LAS PRINCESAS

Repaso de lo aprendido. Caracteristicas del Elemento AGUA,
Baile Mantra Tara Verde, meditacién Activa ejercicio Agua
Sesion de Relajacién y Sonoterapia
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Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
Compartir experiencias con las practicas realizadas en la casa.
Aclaracién de dudas y consultas sobre el tema del mes de Mayo
Practicas de meditacién y limpieza energética

Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
Repaso de lo aprendido

Précticas para conectar con el elemento Agua

Compartir experiencias y meditacién final

Terapia Atencién Individual: CASA ADULTO MAYOR
Nelly Heredia — Limpieza energética y Reiki
Olga Riffo — Limpieza energética y Reiki

Terapia Atencién Individual: CASA ADULTO MAYOR
Patricia Herndndez— Limpieza energética y Reiki
Carmen Chévez — Limpieza energética y Reiki

Taller de Sonoterapia: JJVV LAS PRINCESAS
Repaso de lo aprendido

Practicas para conectar con el elemento Agua
Compartir experiencias y meditacion final
Sesién de Relajacién y Sonoterapia

Taller de Autocuidado y Sanacion: CASA ADULTO MAYOR
La Memoria de Agua, explicacién y ejercicios practicos
Respiracién y movilidad, representando el flujo del agua

Terapia Atencion Individual: CASA ADULTO MAYOR
Nelly Heredia — Limpieza energética y Reiki
Olga Riffo — Limpieza energética y Reiki

Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
Aclaracién de dudas de lo visto en el mes
Ejercicios practicos y meditacién

Terapia Atencién Individual: CASA ADULTO MAYOR
Tereza Salazar— Limpieza energética y Reiki
Carmen Chavez— Entrevista, evaluacién y relajacién

Taller de Sonoterapia: JJVV LAS PRINCESAS

La Memoria de Agua, explicacién y ejercicios précticos
Respiracién y movilidad, representando el flujo del agua
Sesién de Relajacién y Sonoterapia
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TALLER SONOTERAPIA 12 HORRS

ATENCION TERAPIA INDIVIDUAL 08 HORAS

TOTAL l\
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PRISCILLA MURILLO LOPEZ FRANCISCO UREIOLA OLIVARES /ff 0 C sfima Levion aeoo
PRESTADOR DE SERVICIOS COORDIVADGOR DIRECTORA DE DESARROLLO COMINITANIO
OFICINA DE ADULTO MAYOR




