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INFORME DE GESTION MENSUAL FECHA DE ENTREGA 3 10CT 0%

NOMBRE DEL CONTRATADO (A): PRISCILLA ANDREA MURILLO LOPEZ

CARGO : MONITORA
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: OFICINA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ”
N2 DECRETO 1 1621 FECHA DECRETO: 25-08-2025
MES A PAGAR : OCTUBRE 2025 ID DOC : 2875833
BOLETA Ne : 115 FECHA BOLETA: 31-10-2025
FUNCIONES SEGUN CONTRATO ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION: 01-10-2025 12:00a 13:30

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ”
Repaso de o aprendido en los meses anteriores
Actividades Practicas da Maditacion Activa

Taller de SONOTERAPIA: 02-10-2025 15:00a 17:00
JUNTA DE VECINOS LAS PRINCESAS
Repaso de lo aprendido en los meses anteriores
Actividades Practicas de Meditacién Activa
Sesion de SONOTERAPIA

Taller de AUTOCUIDADQ Y SANACION: 06-10-2025 12:00a213:30

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ”
Repaso Tedérico de los Chakras Rafz, Sacro, Plexo y Corazdén
Meditacidn y respiracién consciente

o Realizar 1 talleres de terapia Préctica de activacién energética con el Sol

complementaria

. Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION: 08-10-2025 12:00a13:30
(autocuidado y sanacién) con

. CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MURNOZ”
una duracién de 12 horas

ensuales, abiertos a la Ejercicios précticos
m A Meditacion con mantras y visualizacion de colores
comunidad.

Taller de SONOTERAPIA: 09-10-2025 15:00a 17:00
JUNTA DE VECINOS LAS PRINCESAS
Repaso Tedrico de los Chakras Raiz, Sacro, Plexo y Corazén
Meditacion y respiracién consciente
Préctica de activacion energética con el Sol
SONOTERAPIA

o Realizar 1 talleres de terapia
complementaria
(Sonoterapia) con  una
duracion de 8 horas
mensuales, abiertos a la

. Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION:
comunidad.

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ” 13-10-2025 12:00a13:30
Caracteristicas del Chakra Garganta, caracteristicas, mantra
Técnicas y practicas para armonizar través de la Respiracién

, ) Meditacion Activa
e Realizar 12  atenciones

individuales al mes de
terapias complemantarias
con una duracién de 1 hora

Terapia ATENCION INDIVIDUAL:
CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ”

d Victoria Moyano — Relajacion y Reiki — Tratamiento duelo 14-10-2025 15:00 a 16:00
sataiak Marfa Eugenia Vidal - Relajacion y Reiki 14-10-2025 || 16:00a 17:00
Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION: 15-10-2025 || 12:00 a 13:30

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MURNOZ”
Conociendo el Chakra Tercer Ojo y Corona — Caracteristicas,
Equilibrios y Desequilibrios
Ejercicios practicos

Terapia ATENCION INDIVIDUAL:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNGZ”
Carmen Saavedra — Entrevista y Limpieza energética 16-10-2025 11:30212:30
Carlina Cuevas — Reiki y relajacién 16-10-2025 12:30a13:30
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Taller de SONOTERAPIA:

JUNTA DE VECINOS LAS PRINCESAS
Caracteristicas del Chakra Garganta, Tercer Ojo y Corona
Caracterfsticas, equilibrios y desequilibrios. Practica de
Meditacién con mantras de todos los chakras
Sonoterapia

Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ”
Repaso de todos los centros de energia y Practicas para
equilibrarlos y armonizarlos

Terapia ATENCION INDIVIDUAL:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUfOZ”
Victoria Moyano — Relajacién y Reiki — Tratamiento duelo
Maria Eugenia Vidal = Relajacidn y Reiki

Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MURNOZ”
Practicas de Armonizacién de chakras con Mantras,
Visualizacién y Sonidos

Terapia ATENCION INDIVIDUAL:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MURNOZ”
Carmen Saavedra — Entrevista y Limpieza energética
Carlina Cuevas —~ Reiki y relajacién

Taller de SONOTERARIA:

JUNTA DE VECINOS LAS PRINCESAS
Practicas de Armonizacion de chakras con Mantras,
Visualizacién y Sonidos
Sonoterapia

Taller de AUTOCUIDADO Y SANACION:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MURNOZ”
Repaso de todos los centros de energia y Practicas para
equilibrarlos y armonizarlos

Terapia ATENCION INDIVIDUAL:

CASA PERSONAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUNOZ”
Victoria Moyano — Relajacién y Reiki — Tratamiento duelo
Maria Eugenia Vidal — Relajacion y Reiki

TALLER AUTOCUIDADO Y SANACION
TALLER SONOTERAPIA
ATENCION TERAPIA INDIWDUAL

TOTAL

16-10-2026

20-10-2025

21-10-2025
21-10-2025

22-10-2025

23-10-2025
23-10-2025

23-10-2025

27-10-2025

28-10-2025
28-10-2025

15:00 5 17:00

12:00a13:30

15:00 a 16:00
16:00a 17:00

12:00 a2 13:30

11:30212:30
12:30a13:30

15:00a 17:00

12:00a13:30

15:00 a 16:00
16:00 a 17:00

12 HORAS
08 HORAS
12 HORAS

32 HORAS

PRISCILLA MURILLO LOPEZ
PRESTADOR DE SERVICIOS

S R

FRANCISCO URRIOLA OLIVARES
COORDINAROR

CASA PERSQNAS MAYORES “ANA HERNANDEZ MUN®




