Municipalidad de

CONCEPCION
/[a wejor ciadad de Chite!

NOMBRE DEL CONTRATADO (A): PRISCILLA ANDREA MURILLO LOPEZ

v Beneficios de conectar y respirar en forma consciente,
repaso de los ejercicios para activar la energia (los 5 pasos
y energia cudntica toroidal)

v Actividad de Meditacién e introduccién al tema Navidad
para trabajar durante el mes de diciembre

S101C 2028
ENTREGA INFORME
CARGO : MONITORA DE TERAPIAS COMPLEMENTARIAS
DEPENDENCIA . DIDECO UNIDAD: Oficina Personas Mayores
N2 DECRETO : 2565 FECHA DECRETO: 1° /12/ 2025
ID DOC : 2123507
PERIODO A PAGAR : 01 AL 21-12-2025
BOLETA N2 121 FECHA BOLETA: 22-12-2025
FUNCIONES SEGUN
CONTRATO ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
v Repaso de los ejercicios 01/12/2025 || 12:00 a 13:30
v Actividad de Meditacion e introduccidn al tema Navidad
para trabajar durante el mes de diciembre
Taller de Sonoterapia: JJJVV LAS PRINCESAS
v Sesion de SONOTERAPIA 01-12-2025 15:00 a 17:00
v Actividad de Meditacion e introduccién al tema Navidad
para trabajar durante el mes de diciembre
Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
v Actividad de Meditacién e introduccién al tema Navidad || 03-12-2025 12:00a 13:30
para trabajar durante el mes de diciembre
v Ejercicios précticos
e Realizar 1 talleres de Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR
terapia complementaria v Ejercicios practicos y meditacion 04-12-2025  (112:00213:30
P . P p v Actividad de Meditacién e introduccién al tema Navidad
(autocuidado y sanacién) baiar d | de diciemb
con una duracién de 12 para trabajar durante el mes de diciembre
horas mensuales,
abiertos a la comunidad.
Terapia Atencion Individual: CASA ADULTO MAYOR i 750 12550
v" Victoria Moyano — Limpieza energética y Reiki 83'12'282: 12:30: 13:30
e Realizar 1 talleres de ¥ Oiga Figueroa— Limpieza energética y Reiki : ’
terapia complementaria
{Sneteepia) con una Taller de Sonot ia: JJVV LAS PRINCESAS
duracion de 8 horas [ '3l€r deSonoterapia: ) ) .
mensuales. abiertos a la v' Practica de activacién Chakras can el Sol 11-12-2025 15:00217:00
comunidad’. v Actividad de Meditacién e introduccién al tema Navidad
para trabajar durante el mes de diciembre
* Beafh.zar 12 atencionsg Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR 15-12-2025 12001845330
individuales al mes de o . o )
terapias v' Actividad para activar el cuerpo fisico y emocional .
complementarias  con v Actividad (?e Meditacién e Introdu.cS:lén al tema Navidad
una duracién de 1 hora para trabajar durante el mes de diciembre
cada una.
Terapia Atencién Individual: CASA ADULTO MAYOR 15-12-2025 15:00 a 16:00
v Merce‘des Gonzélgz - lepleza'fenergétntza Y’Re|k| 15-12-2025 16:00 a 17:00
v Olga Riffo— Entrevista, evaluacion y relajacion
Taller de Autocuidado y Sanacién: CASA ADULTO MAYOR 16-122025 12:00 2 13:30




Municipalidad de

CONCEPCION
/[a mejor cradad de Chite/

Terapia Atencion Individual: CASA ADULTO MAYOR
Victoria Moyano — Limpieza energética y Reiki

18-12- 2025 11:30a 12:30
Olga Figueroa — Limpieza energética y Reiki

18-12-2025 12:30a13:30

Taller de Sonoterapia: JJVV LAS PRINCESAS

v" Repaso de lo aprendido. Tratamiento del vértigo
v' Sesién de Relajacién y Sonoterapia

19-012-2025 |(/15:00 A 17:00

Periodo del 1° al 21 diciembre 2025

T FRANCISCO URRIQLAOLIVARES

W\ —SINTIA TEYTON AEDO
PRISCILLA MURILLO LOPEZ AN DIRECTORA -~ COORDINADO!
PRESTADOR DE SERVICIOS Y i+ L DESARROLLO COMUNITARIO ﬂncnm DE ADULTO MAYOR
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