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NOMBRE DEL CONTRATADO (A}): RAUL HIPOLITO PARDO DIAZ FECHA DE
ENTREGA:
CARGO : MONITOR OFICINA ADULTO MAYOR
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: Oficina Adulto mayor
N2 DECRETO 1623 FECHA DECRETO: 31 MARZO 2025
MES A PAGAR :JULIO 2025 ID DOC: 1979877
BOLETA N2 1157 FECHA BOLETA: 31 de Julio 2025
FUNCIONES ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
SEGUN
CONTRATO
Realizar 1 e SOL DE ESPERANZA Sede JIVV “Lomas San
taller de Sebastian”
baile ) ) . .
entretenido, 10‘ minutos de prec'alentamlento fisico y 50 minutos de | 02-07 - 2025 11,00-12,00
con uha bailes con coreografias,
:t:.lraclon de 10 minutos de precalentamiento fisico y 50 minutos de | 07-07- 2025 11:00-12:00
oras diferentes bailes.
mensuales,
abiertoala | 10 minutos de precalentamiento y 45 minutos de bailes | 09-07- 2025 11:00 - 12,00
comunidad | con coreografias, 5 minutos de relajamiento
10 minutos de precalentamiento y 50 minutos de ensefiar | 14-07 - 2025 11:00 ~ 12:00
a desplazarse con los distintos ritmos.
’ 10 minutos de precalentamiento fisico y 50 minutos de | 21-07 - 2025 11:00-12:00
bailes
10 minutos de precalentamiento fisico y 45 minutos de
bailes diferentes, 5 minutos de relajamiento 23-07-2025 11:00 - 12:00
10 minutos de precalentamiento fisico y 50 minutos de
bailes con ejercicios 28-07-2025 11:00-12:00
10 minutos de precalentamiento fisico y 45 minutos con
bailes diferentes, 5 minutos de relajamiento 30-07-2025 11:00-12:00
TOTAL:
08 HORAS
e TANGO SIN BARRERAS JIVV “Prieto Cruz”
Realizar 1 Practica de caminata en la pista individualmente y en | g1.07-20125 15.00-18.00
taller de parejas, aplicando la musicalidad.
tango con 08-07-1025 15.00-18.00
una Ensefiar figuras para aplicar en el baile tango.
duracion de . . . . . 15-07-2025 15.00-18.00
Practicar el desplazamiento en la pista de baile, aplicando
12 horas .
las diferentes figuras.
mensuales,
abiertoala | practicar todas las figuras aprendidas en el baile. Bailar en | 22.07.2025 15.00-18.00
comunidad | parejas, preferentemente con caminata. TOTAL
12 HORAS
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Realizar 1
taller de
baile
entretenido,
con una
duracion de
12 horas
mensuales,
abiertoala
comunidad.

NUEVA OLA Casa “Adulto Mayor”

Ensefiar a bailar distintos ritmos con aplicacion de
coreografias.

Continuar con la ensefianza de bailes diferentes aplicando
coreografias.

Hacer bailar a las personas con distintos bailes, buscando
el buen desplazamiento y el disfrute personal.

Hacer bailar a las personas con distintos ritmos, buscando
el disfrute de la musica.

02-07-2025

09-07-2025

23-07-2025

30-07-2025

15.00-18.00

15.00-18.00

15,00-18.00

15.00-18.00

TOTAL
12 HORAS

Raul Hipolito Pardo Diaz ~JAC - SINTIA LEYTON AEDO
PRESTADOR DE SERVIC| DIRECTORA DE DESARROLLO
COMUNITARIO
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