Municipalidad de
i CONCEPCION

/'/ﬂ my‘(!ﬁ voxdod e (hete/

50 ABR 2026
INFORME DE GESTION MENSUAL
NOMBRE DEL CONTRATADO (A): CECILIA ANDREA ALVAREZ MERINO
CARGO : MONITORA / FECHA DE ENTREGA:
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: OFICINA PERSONA MAYORES” Ana Hernandez Mufioz”
N2 DECRETO 260 / FECHA DECRETO: 30 MARZO 2026 /
MES A PAGAR: ABRIL 2026 IDDOC: 2123480
BOLETA: N2176 FECHA BOLETA:30 ABRIL 2026
FUNCIONES SEGUN ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
CONTRATO
v REALIZAR 2 | ® TALLER EPOCA DORADA SEDE J1VV PALOMARES
T ALLEER GIACAMAN 610.-
- 06/0 : :
ACTIVIDAD  FISICA | 1= pa| g ENTRETENIDO Y EJERCICIOS CON BALON 13;022852 i:ggﬁ;_gg
DE UNA DURACION | 2° GIMNASIA AEROBICA Y EJERCICIOS DE MEMORIA 4 )
DE 12 HORAS | 3°BAILE ENTRETENIDO Y EJERCICIOS CON BASTON 20/04/2026 | 15:00/17:00
MENSUALES, 4 GIMNASIA AEROBICA Y EJERCICIOS CON BANDA 27/04/2026 | 15:00/17:00

CADA, ABIERTOS A | E-ASTICA
LA COMUNIDAD [ TALLER PLAZA CRUZ SEDE JJVV SALAS 1253
1° BAILE ENTRETENIDO EJERCIIOS CON BASTON 07/04/2026 | 9:00/10:30
2° GIMNASIA AEROBICA EJERCICIO CON BANDA ELASTICA 09/04/2026 9:00/10::30
3° BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO DE MEMORIA 14/04/2026 |  9:00/10:30
4° GIMNASIA AEROBICA CON MANCUERNA EJERCICIO

CON BANDA ELASTICA 16/04/2026 9foo/ 10S30
v REALIZAR 4 | 5° BAILE ENTRETENIDO /EJERCICIOS DE MEMORIAS 21/04/2026 |  9:00/10:30
TALLERERES | 6° GIMNASIA AEROBICA EJERCICIO CON BASTON 23/04/2026 |  9:00/10:30
DE BAILE | 7 BAILE ENTRTETENIDO Y EJERCICIOS CON BALON 28/04/2026 9:00/10:30
8 GIMNASIA AEROBICA/EJERCICIOS CON MANCUERNAS | 30/04/2026 |  9:00/10:30
ENTRETENIDO / ol /
coN UNA
DURACION DE
8 HORAS 214';ALLER ALEGRIA EN MOVIMIENTO GIMNASIO ANGOL | 1/04 17026 | 09:00/10:30
MENSUALES | -, IMNASIA AEROBICA EJERCICIOS CON BASTON 08/04/2026 09200/ 1°f30
CADA  UNO, | . g\nasia AEROBICA CON MANCUERNA 10/04/2026 | 09:00/10:30
ABIERTO A LA | 3° BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO DE MEMORIAS 15/04/2026 | 09:00/10:30
COMUNIDAD | 4° GIMNASIA AEROBICA EJERCICIO CON BASTON 17/04/2026 | 09:00/10:30
5° BAILE ENTRETENIDO / JUEGOS DE MEMORIAS 22/04/2026 | 09:00/10:30
6" BAILE ENTRETENIDO 24/04/2026 | 09:00/10:30

7GIMNASIA AEROBICA /EJERCICIOS CON MANCUERNAS | 29/04/2026 | 09:00/10:30
8 BAILE ENTRETENIDO/ EJERCICIOS CON BANDA
ELASTICA

[? TALLER VOLVER A LOS 17 SEDE JJVV LOS ACACIOS

2788 01/04/2026 | 15:08/17:00
1° BAILE DIFERENTES RITMOS EJERGICIOS CON BANDA 08/04/2026 | 15:00/17:00
ELASTICA 15/04/2026 | 15:00/17:00
2° BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO CON BASTON 22/04/2026 | 15:00/17:00

3° BAILE DIFERENTES RITMOS EJERCICICIOS DE MEMORIA
4BAILE ENTRTETENIDO/EJERCICIOS CON BANDA
ELASTICA

PLAZA BELGICA AV, COSTANERA ANDALIEN 156 LOMAS

SAN SEBASTIAN 07/04/2026 | 11:00/13:00
1 BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO CON BANDA ELASTICA 14/04/2026 11:00/13:00
2 GIMNASIA AEROBICA EJERCICIOS CON BALON 21/04/2026 | 11:00/13:00
3 BAILE ENTRETENIDO EJERCICIOS DE MEMORIA 28/04/2026 | 11:00/13:00

4 GIMNASIA AEROBICA EJERCICIO CON BANDA ELASTICA
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LOS CAMINOS DE LA VIDA GRUPO CONSULTORIO SALTO

02-04-2026 | 11:00/13:00
LAJA 758

09-04-2026 | 11:00/13:00
1 BAILE ENTRETETENIDO EJERCICIO CON BANDA 16-04-2026 | 11:00/13:00
ELASTICA 23-04-2026 | 11:00/13:00

2 BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO CON BASTON
3 BAILE ENTRETENIDO /EJERCICIO CON BANDA ELASTICA.
4BAILE ENTRETENIDO/EJERCICIOS CON BALON 56 HORAS

MENSUALES

A '

|17 7" "SINTIALEYTON AEDO

CECILIA ALVAREZ MERINO /| 'DIRECTORA DE DESARROLLO FRANCISCO URRIOLA OLIVARES
PRESTADOR DE SERVICIOS _ - COMUNITARIO COORD|NADOR
"B NICIPALIDAD DE CONCEPCION OFICINA PERSONA MAYORES”

Ana Hern\ﬁ dez Mufioz”




