Municipalidad de
CONCEPCION
/[a wggor erndad de (hite

INFORME DE GESTION MENSUAL
NOMBRE DEL CONTRATADO (A): CECILIA ANDREA ALVAREZ MERINO

CARGO : MONITORA FECHA DE ENTREGA:
DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD: OFICINA PERSONA MAYORES" Ana Herndndez Mufioz”
N2 DECRETO 1 760-DGDP-2026 ./ FECHA DECRETO: 30/03/2026 —
MES A PAGAR : MARZO 2026 IDDOC: 21716
BOLETA : 175 FECHA BOLETA: 01/04/2026
FUNCIONES SEGUN ACTIVIDAD REALIZADA FECHA HORA
CONTRATO
TALLER EPOCA DORADA SEDE JJVV PALOMARES
GIACAMAN 610.-
1° BAILE ENTRETENIDO Y EJERCICIOS CON BASTON 09/03/2026 15300/ 17500
2° GIMNASIA AEROBICA Y EJERCICIOS DE MEMORIA 16/03/2026 15:00/17:00
3° BAILE ENTRETENIDO Y EJERCICIOS CON BALON 23/03/2026 15:00/17:00
v' REALIZAR 3 TALLERES | 4 GiVNASIA AEROBICA Y EJERCICIOS CON BANDA ELASTICA | 30/03/2026 15:00/17:00
ACTIVIDAD FISICA DE
UNA DURACION DE 8 | B
HORAS MENSUALES, | TALLER PLAZA CRUZ SEDE JIVV SALAS 1253
CADA UNO, ABIERTOS | . o) ¢ EnTRETENIDO EJERCIIOS CON BALON 05/03/2026 9:00/10:30
A LA COMUNIDAD 2° GIMNASIA AEROBICA EJERCICIO CON BANDA ELASTICA 10/03/2026 9_‘00/10.'_30
3° BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO CON BASTON )
REALIZAR 2 | 4° GIMNASIA AEROBICA CON MANCUERNA EJERCICIO CON gjgggggg 2-88;18?8
TALLERERES DE | BANDA ELASTICA bl e
— . 5° BAILE ENTRETENIDO /EJERCICIOS DE MEMORIAS 19/03/2026 9:00/10:30
ACTIVIDAD  FISICA | & G vnASIA AEROBICA EJERCICIO CON BALON 24/03/2026 9:00/10:30
CON UNA DURACION | 7° AILE ENTRTETENIDO Y EJERCICIOS CON BASTON 26/03/2026 9:00/10:30
DE 12  HORAS | 8° GIMNASIA AEROBICA/EJERCICIOS CON MANCUERNAS 31/03/2026 9:00/10:30
MENSUALES CADA
UNO, ABIERTO A LA
COMUNIDAD TALLER ALEGRIA EN MOVIMIENTO GIMNASIO
ANGOL 945 CENTRO
REALIZAR 1 TALLER
DE BAILE | 1° GIMNASIA AEROBICA EJERCICIOS CON BASTON 04/03/2026 09:00/10:30
avrrerauno, con | ZSMShEOIch vt | 06030ns | 0s00rios
UNA DURACION DE 8 | 4. N asiA AEROBICA EJERCICIO CON BASTON 13/03/2026 09:00/10:30
/03/ /
HORAS CADA UNO, | 5 BAILE ENTRETENIDO / JUEGOS DE MEMORIAS 18/03/2026 09:00/10:30
ABIERTO A LA | 6° BAILE ENTRETENIDO 20/03/2026 09:00/10:30
COMUNIDAD 7° GIMNASIA AEROBICA /EJERCICIOS CON MANCUERNAS 25/03/2026 09:00/10j30
8 BAILE ENTRETENIDO/ EJERCICIOS CON BANDA ELASTICA |~ 103/2026 09:00 /10230
[ TALLER VOLVER A LOS 17 SEDE JJVV LOS ACACIOS 2786
1° BAILE DIFERENTES RITMOS EJERCICIOS CON BALON 04/03/2026 15:00/17:00
2° BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO CON BANDA ELASTICA 11/03/2026 15:00/17:00
3° BAILE DIFERENTES RITMOS EJERCICICIOS DE MEMORIA j :
4° BAILE ENTRTETENIDO/EJERCICIOS CON BANDA ELASTICA ;iﬁgzﬁgig 12 :8853'_88




Municipalidad de
CONCEPCION
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TALLER PLAZA BELGICA SEDE JJVV AVDA COSTANERA
ANDALIEN 156 B. NORTE

1° BAILE ENTRETETENIDO EJERCICIO CON BANDA ELASTICA 03-03-2026 11:00/13:00
2° BAILE ENTRETENIDOQ EJERCICIO DE MEMORIA. 10-03-2026 11:00/13:00
3° BAILE ENTRETENIDO /EJERCICIO CON BALON. 17-03-2026 11:00/13:00
4° BAILE ENTRETENIDO/EJERCICIOS CON BANDA ELASTICA 24-03-2026 11:00/13:00

TALLER LOS CAMINOS DE L AVIDA CONSULTORIO
NONGUEN RIO LAJA 758

11:00/13:00
1° BAILE ENTRETETENIDO EJERCICIO CON BANDA ELASTICA | 05/03/2026 11:00/13:00
2° BAILE ENTRETENIDO EJERCICIO DE MEMORIA. 12/03/2026 11:00/13:00
3° BAILE ENTRETENIDO /EJERCICIO CON BALON. 19/03/2026 11:00/13:00
4° BAILE ENTRETENIDO/EJERCICIOS CON BANDA ELASTICA | 26/03/2026
56\HORAS

NSUALES
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. i ATARIO f.o I}

CECILIA ALVAREZ MERINO \.\\ ¢ . "S_Wﬂiﬂ"LEYTON AEDO FRANZISCO URRIOLA OWVARES

PRESTADOR DE SERVICIOS \ ):'ﬂIRECTORA COORDINADOR
DESARROLLO COMUNITARIO OFIGINA PERSONA MAYORES

” Ana Hernandez Mufioz”




