INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Nombre del Contratado: | Carolina Andrea Rubilar Astudillo

Cargo: PSICOLOGA SSEE, PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS
Dependencia: DIDECO Unidad: PRLAC

N° de Decreto: 246-DGDP-2026 ~ Fecha de Decreto: 04 DE FEBRERO 2026
Periodo a Pagar: 12 a2 31 de enero ~ ID DOC: 2149702 —

Numero de Boleta: 9 _ Fecha de Boleta: 06 DE FEBRERO 2026

FUNCIONES SEGUN CONTRATO

e Conocer la red de servicios locales existentes,
e Trabajar interdisciplinariamente en el marco de la gestién de casos.

e Analizar integral e interdisciplinariamente los casos asignados.

e Aplicar evaluaciones en domicilio por especialidad, identificadas en las Orientaciones Técnicas.

Elaborar planes de intervencion con objetivos, metas alcanzables, temporalidad, frecuencia y
numero de atenciones de acuerdo con las necesidades identificadas.

Planificar y desarrollar en conjunto con la coordinacién del componente, el despliegue de los

servicios especializados en domicilio, de acuerdo con los criterios mencionados en las Orientaciones

Técnicas.
» Realizar ajustes a los procesos de intervencion, segun sea necesario.
» Ingresar informacién de las personas beneficiarias en el Sistema de Registro PRLAC.
¢ Participar de las reuniones de equipo convocadas por coordinadores/as y encargado/a.
e Colaborar en acciones transversales al programa como:

Trabajar la Némina de Hogares en conjunto con la Red Local,
Aplicar el Instrumento de validacién de la dependencia y los cuidados.
Apoyar en la firma del Plan de Cuidados de la diada.
e Acompaiiar a las diadas en todo el proceso de intervencion mediante la técnica de gestion
de casos.

e Utilizar la indumentaria del programa.

FECHA ACTIVIDAD REALIZADA

12-01-2026 al 18-01-2026 Revision y estudio de Orientaciones Técnicas PRLAC.

- Participacion en reunion de equipo a modo de introduccién a PRLAC.

19-01-2026 al 25-01-2026 - Apoyo en terreno en emergencias tras incendios en la comuna.

26-01-2026 al 31-01-2026 - Apoyo en terreno en emergencias tras incendios en la comuna.
- Revisién y estudio de Orientaciones Técnicas PRLAC.
- Reunién de organizacion de pasos a seguir en PRLAC.
- Curso introductorio de PRLAC.
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