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Nombre del Contratado: CAROLINA ANDREA RUBILAR ASTUDILLO

Cargo: PSICOLOGA SSEE, PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS

Dependencia: DIDECO Unidad: PRLAC

N° de Decreto: 246-DGDP-2026 | Fecha de Decreto: 04 DE FEBRERO 2026
Mes a Pagar: ABRIL2026 _~— ID DOC: 2149702 —

Numero de Boleta: 21 o Fecha de Boleta: 30 DEABRIL2026 _—
FUNCIONES SEGUN CONTRATO

e Conocer la red de servicios locales existentes.

o Trabajar interdisciplinariamente en el marco de la gestion de casos.

e Analizar integral e interdisciplinariamente los casos asignados.
Aplicar evaluaciones en domicilio por especialidad, identificadas en las Orientaciones Técnicas.

e Elaborar planes de intervencion con objetivos, metas alcanzables, temporalidad, frecuencia y nimero de
atenciones de acuerdo con las necesidades identificadas.

» Planificar y desarrollar en conjunto con la coordinacién del componente, el despliegue de los servicios
especializados en domicilio, de acuerdo con los criterios mencionados en las Orientaciones Técnicas.

o Realizar ajustes a los procesos de intervencion, segun sea necesario.

e Ingresar informacién de las personas beneficiarias en el Sistema de Registro PRLAC.

o Participar de las reuniones de equipo convocadas por coordinadores/as y encargado/a.

o Colaborar en acciones transversales al programa como:

Trabajar la Némina de Hogares en conjunto con la Red Local,

Aplicar el Instrumento de validacién de la dependencia y los cuidados.

Apoyar en la firma del Plan de Cuidados de la diada.
» Acompafiar a las diadas en todo el proceso de intervencion mediante la técnica de gestion de casos.
o Utilizar la indumentaria del programa.

FECHA ACTIVIDAD REALIZADA

01-04-2026 al 05-04-2026 - Trabajo administrativo en fichas de servicios especializados posterior a
salidas a terreno.
- Reyvision de fichas FUD derivadas desde organizaciones comunitarias

- Registro de informacién fichas FUD en planilla Excel y plataforma
PRLAC.

06-04-2026 al 12-04-2026 - Trabajo administrativo en fichas de servicios especializados posterior a
salidas a terreno.

- Redaccion de hipétesis clinicas para posterior evaluacion vy
determinacion de servicios especializados.

- Reunién de coordinacion de casos e informacion recopilada posterior a
visitas a domicilio.

13-04-2026 al 19-04-2026 - Evaluaciones clinicas a domicilio de casos ingresados a PRLAC sector
Pedro de Valdivia Bajo.
- Aplicacion de instrumentos del drea psicolégica a cuidadoras/es y

pacientes en situacion de dependencia funcional seguin sus necesidades
especiales.

- Llamado y coordinacién con diadas por visitar.

- Trabajo administrative en fichas de servicios especializados posterior a
salidas a terreno.

- Creacion de documento de registro desde el area psicolégica para
complementar salidas a evaluaciones domiciliarias.

20-04-2026 al 26-04-2026 - Evaluaciones clinicas a domicilio de casos ingresados a PRLAC.

- Aplicacién de instrumentos del érea psicolégica a cuidadoras/es y
pacientes en situacién de dependencia funcional seglin sus necesidades
especiales.

- Llamado y coordinacién con diadas por visitar.

- Trabajo administrativo en fichas de servicios especializados posterior a
salidas a terreno.

- Redaccion de hipétesis clinicas para posterior evaluaciéon vy
determinacion de servicios especializados.




27-04-2026 al 30-04-2026 - Evaluaciones clinicas a domicilio de casos ingresados a PRLAC.

- Aplicacion de instrumentos de! 4rea psicolégica a cuidadorasfes y
pacientes en situaciébn de dependencia funcional segin sus
necesidades especiales.

- Llamado y coordinacién con diadas por visitar.

- Trabajo administrativo en fichas de servicios especializados posterior a
salidas a terreno.

- Redaccién de hipétesis clinicas para posterior evaluacién vy
determinacién de servicias especializados.
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