INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES
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Nombre del Contratado:

Daniel Navarro Gamboa

Cargo:

KINESIOLOGO SSEE, PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS

Dependencia: DIDECO _~~ | Unidad: PRLAC _
N° de Decreto: 1159-DGDP-2026  ~ Fecha de Decreto: 5 MAYO 2026 ~_~
Mes a Pagar: MAYO 2026 P ID DOC: 2182776 4
Numero de Boleta: 71 / Fecha de Boleta: 31 DE MAYO 2026

FUNCIONES SEGUN CONTRATO

= Conocer la red de servicios locales existentes,

Trabajar interdisciplinariamente en el marco de la gestién de casos.

Analizar integral e interdisciplinariamente los casos asignados.

Aplicar evaluaciones en domicilio por especialidad, identificadas en las Orientaciones Técnicas.

Elaborar planes de intervencién con objetivos, metas alcanzables, temporalidad, frecuencia y numero de

atenciones de acuerdo con las necesidades identificadas.

Planificar y desarrollar en conjunto con la coordinacion del componente, el despliegue de los servicios

especializados en domicilio, de acuerdo con los criterios mencionados en las Orientaciones Técnicas.

Realizar ajustes a los procesos de intervencién, segin sea necesario.

Ingresar informacién de las personas beneficiarias en el Sistema de Registro PRLAC.
Participar de las reuniones de equipo convocadas por coordinadores/as y encargado/a.
Colaborar en acciones transversales al programa como:

Trabajar la Némina de Hogares en conjunto con la Red Local,

Aplicar el Instrumento de validacion de la dependencia y los cuidados.

Apoyar en la firma del Plan de Cuidados de la diada.
e Acompainiar a las diadas en todo el proceso de intervencién mediante la técnica de gestion de casos.
o Utilizar la indumentaria del programa.

FECHA

ACTIVIDAD REALIZADA

01-05-2026 al 10-05-2026

-Reunidn para coordinacidn de visitas domiciliarias.

-Llamado y coordinacién de visitas a hogares que presentan PSDF para aplicacion de
instrumentos de profundizacién diagnéstica.

-Preparacion de instrumentos de evaluacion kinesiolégica para realizacion de
profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Visitas a diadas para proceso de evaluacién diagnéstica SSEE N° 4 y N°5 en sector
Pedro de Valdivia bajo y sector Santa Sabina.

-Gestion de documentos fisicos SSEE N° 4 y SSEE N°5 sobre registro de antecedentes y
sintesis de profundizacion diagnéstica de las diadas asignadas.

-Anélisis de resultados de evaluaciones kinesiolégicas para elaboracion de sintesis de
profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Participacion en Taller teérico practico de RCP — Mutual

-Reunion de revision de casos para identificacién de necesidades y asignacién de SSEE
PRLAC.

-Elaboracién de planes de intervencion con objetivos, metas alcanzables, temporalidad,
frecuencia y nimero de atenciones de acuerdo con las necesidades identificadas en diadas
asignadas.

11-05-2026 al 17-05-2026

-Reunién para coordinacion de visitas domiciliarias.

-Llamado y coordinacién con hogares que presentan PSDF para aplicacién de
instrumentos de profundizacion diagndstica.

-Preparacion de instrumentos de evaluacién kinesiolégica para realizacion de sintesis

de profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Visitas a diadas para proceso de evaluacién diagndstica SSEE N° 4 y N°5 en sector
Nonguén, Barrio Norte y Santa Sabina.

-Gestién de documentos fisicos SSEE N° 4 y SSEE N°5 sobre registro de antecedentes y
sintesis de profundizacién diagnéstica de las diadas asignadas.

-Anélisis de resultados de evaluaciones kinesiolégicas para elaboracion de sintesis de
profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Reunion de revision de casos para identificacion de necesidades y asignacion de SSEE
PRLAC.

-Elaboracion de planes de intervencion con objetivos, metas alcanzables, temporalidad,
frecuencia y niimero de atenciones de acuerdo con las necesidades identificadas en diadas
asignadas.

-Participacién en reunién con Oficina Local de la Nifiez para revisién de caso en conjunto.

18-05-2026 al 24-05-2026

-Reunion para coordinacién de visitas domiciliarias.

-Llamado y coordinacion de visitas a hogares que presentan PSDF para aplicacién de
instrumentos de profundizacion diagnostica.

-Preparacién de instrumentos de evaluacién kinesiolégica para realizacién de sintesis
de profundizacién diagndstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Visitas a diadas para proceso de evaluacién diagndstica SSEE N° 4 y N°5.

-Gestién de documentos flsicos SSEE N° 4 y SSEE N°5 sobre registro de antecedentes
y sintesis de profundizacion diagnéstica de las diadas asignadas.

-Analisis de resultados de evaluaciones kinesiolégicas para elaboracién de sintesis de
profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Reunién de revision de casos para identificacién de necesidades y asignacion de SSEE
PRLAC.

-Elaboracion de planes de intervencidn con objetivos, metas alcanzables,
temporalidad, frecuencia y nimero de atenciones de acuerdo con las necesidades
identificadas en diadas asignadas.




25-05-2026 al 31-05-2026

-Reunion para coordinacién de visitas domiciliarias.

-Llamado y coordinacién de visitas a hogares que presentan PSDF para aplicacion de
instrumentos de profundizacién diagnéstica.

-Preparacién de instrumentos de evaluacion kinesiolégica para realizacion de sintesis

de profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Visitas a diadas para proceso de evaluacién diagnostica SSEE N° 4 y N°5,

-Gestion de documentos fisicos SSEE N° 4 y SSEE N°5 sobre registro de antecedentes y
sintesis de profundizacién diagnéstica de las diadas asignadas.

-Analisis de resultados de evaluaciones kinesiolégicas para elaboracion de sintesis de
profundizacién diagnéstica a diadas de cuidado PRLAC.

-Reunién de revisién de casos para identificacién de necesidades y asignacion de SSEE
PRLAC.

-Elaboracion de planes de intervencion con objetivos, metas alcanzables, temporalidad,
frecuencia y numero de atenciones de acuerdo con las necesidades identificadas en diadas
asignadas.

-Reunién de coordinacién Equipo PRLAC.
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