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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA DE ENTREGA DE INFORME:

28 FEB 2026

NOMBRE PERSONA CONTRATADA: MELISSA ESTER VILLARREAL RETAMALES

CARGO : KINESIOLOGA

DEPENDENCIA : DIDECO UNIDAD : DISCAPACIDAD

N2 DE DECRETO 1335 - FECHA DECRETO  :12/02/2026 —
MES A PAGAR : FEBRERO / ID DOC 12156380 —
BOLETA N° 1114 - [FECHA BOLETA 1 28/02/2026 =

FUNCIONES SEGUN CONTRATO:

- Gestionar prestaciones de servicios que promuevan el autocuidado de personas cuidadoras, que
incluye: Identificar personas cuidadoras de personas con discapacidad que cumplan perfil para

integrar programa

- Disefiar Planes de Intervencién Individual con foco en el autocuidado y bienestar de la persona

cuidadora.

- Realizar seguimiento de intervenciones con enfoque preventivo.
- Disefiar y ejecutar actividades comunitarias, multidisciplinarias, dirigidas a personas cuidadoras

pertenecientes al programa.

- Participar en actividades de la Direccién de Desarrollo Comunitario.

FECHAS

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

SEMANA DEL 1 AL 08 DE FEBRERO

Impresién de Credenciales de Cuidadores Municipales.
Apoyo en situacion de emergencia en acopio

Visitas domiciliarias a personas cuidadoras afectadas por
emergencia. ‘

Entrega de ayuda social y ayudas técnicas, personas afectadas
por la emergencia.

Entrega de pafios a personas del programa afio 2025
pendiente.

Aplicacién de Instrumento de Valoracién de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencién de la credencial de
personas con discapacidad, segin agenda.

SEMANA DEL 09 AL 15 DE FEBRERO

Elaboracién de cuaderno de registro para personas cuidadoras
del programa.

Turno en gimnasio municipal por emergencia.

Apoyo en actividades de verano de la Oficina: Karaoke 14F
Decoracion

Aplicacion de Instrumento de Valoracién de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencidn de la credencial de
personas con discapacidad, segun agenda.

Operativo Credencial de Discapacidad en Sector Rural.

SEMANA DEL 16 AL 22 DE FEBRERO

Elaboracidn de cuaderno de registro para personas cuidadoras
del programa.
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Aplicacion de Instrumento de Valoracién de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencion de la credencial de
personas con discapacidad, seguin agenda.

Apoyo en ejecucién del programa Chile te Cuida, llamados a
usuarios. Entrevista a profesionales que se suman al
programa.

Elaboracién de Afiche para programa Red de apoyo al
Cuidador.

SEMANA DEL 23 AL 28 DE FEBRERO

Elaboracion de cuaderno de registro para personas cuidadoras
del programa.

Apoyo en ejecucion del programa Chile te Cuida.

Planificacién anual de programa Red de apoyo al Cuidador

Aplicacion de Instrumento de Valoracién de Desempefio en

Comunidad, IVADEC para obtencién de la credencial de
personas con discapacidad, segiin agenda.
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