v Munic palidad de

CONCEPCION

i mejnn cidod & Chits)
Py e & gl INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES %ﬂ:m
N L

FECHA DE ENTREGA DE INFORME:

NOMBRE PERSONA CONTRATADA: MELISSA ESTER VILLARREAL RETAMALES
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| FUNCIONES SEGUN CONTRATO:

- Gestionar prestaciones de servicios que promuevan el autocuidado de personas cuidadoras, que
incluye: Identificar personas cuidadoras de personas con discapacidad que cumplan perfil para
integrar programa

- Disefiar Planes de Intervencién Individual con foco en el autocuidado y bienestar de la persona
cuidadora.

= Realizar seguimiento de intervenciones con enfoque preventivo. .

- Disefiar y ejecutar actividades comunitarias, multidisciplinarias, dirigidas a personas cuidadoras
pertenecientes al programa.

- Participar en actividades de |a Direccién de Desarrollo Comunitario.

FECHAS DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
SEMANA DEL 01 AL 07 DE JUNIO Aplicacion de Instrumento de Valoracién de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencién de Ia credencial de
personas con discapacidad, seguin agenda. Operativo en
Servicio de Psiquiatria SSCCP
Apoyo en actividad de cierre del Curso de Lengua de Sefias
Chilena.
Reunién coordinacién PLADECO 2026
Visitas domiciliarias para entrega de ayudas sociales: Pafiales y
Ayudas técnicas.
SEMANA DEL 08 AL 14 DE JUNIO Aplicacién de Instrumento de Valoracién de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencién de la credencial de
personas con discapacidad, segun agenda. .
Apoyo en Charla en Colegio CIED.
Participacion de reunién con equipo PLADECO para
coordinacién de la actividad participativa de discapacidad y
cuidados.
Reunién de coordinacion para actividades comunitarias con la
carrera de podologia AIEP
Reuni6n de coordinacién para actividades comunitarias con el
Centro de Referencia Municipal
Elaboracion de credencial de Personas Cuidadoras Municipal
Revisién técnica y actualizacion de los instrumentos y
documentos del programa.
Invitacién a participantes de PLADECO 2026
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SEMANA DEL 15 AL 21 DE JUNIO Apoyo en ejecucién del programa Chile te Cuida.

Aplicacion de Instrumento de Valoracion de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencién de la credencial de
personas con discapacidad, seglin agenda.

Revisién técnica y actualizacién de los instrumentos y g
documentos del programa.

Planificacion, coordinacién y ejecucion de operativo
podoldgico

Apoyo en taller participativo de personas con discapacidad y
personas cuidadoras PLADECO 2026

SEMANA DEL 22 AL 28 DE JUNIO Aplicacion de Instrumento de Valoracion de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencidn de la credencial de
personas con discapacidad, seglin agenda.

Revisidn técnica y actualizacion de los instrumentos y
documentos del programa.

Visitas domiciliarias ingreso programa.

Entrega de catres clinicos GORE-SSC

Apoyo para la ejecucidn del taller de Circulo de calma
(impresién, convocatoria, etc)

Planificacidén Taller Entre Cuidadoras: un espacio de
encuentro.

SEMANA DEL 29 AL 30 DE JUNIO Aplicacién de Instrumento de Valoracion de Desempefio en
Comunidad, IVADEC para obtencidn de la credencial de
personas con discapacidad, seglin agenda.

Entrega de apoyo sociales en domicilios: Pafiales y sabanillas
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MELISSA VILLARREAL RETAMALES
FIRMA PRESTADORA DE SERVICIOS
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