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RBIGRALCAT

CUNCEPBIUN

GUBAD OF Lk RAECERGERCIA
INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME:

31 Gl
NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES |

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD

ORGANIZACION: ALEGRIA DE VIVIR

DEPENDENCIA: DIDECO

N° DECRETO: 698 ID DOC: 1842399

MES A CANCELAR: AGOSTO 2024

BOLETA N°: 256

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR

FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024 ‘

|
FECHA BOLETA: 31 DE AGOSTO 202"1

0

FUNCIONES SEGUN

ACOMPANAR EN
ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAT
CONTRATO
1°Y 2° SEMANA
1/08/2024 |09:00-10:30 .
6/08/2024 |08:00-10:30 . OE\;JIIIE_IIT)CXSIgsT?gUL At
TALLERES 8/08/2024  [09:00-10:30 | '!
RECREATIVOS PARA 13/08/2024  [09:00-10:30 . |
LOS Y LAS 20/08/2024 09:00-10:30 okt Nl | |
PERSONAS 22/08/2024 |09:00-10:30 e il
MAYORES, DE LA 27/08/2024 |09:00-10:30 :
COMUNA DE 29/08/2024 |09:00-10:30 o
CONCEPCION. SE ¥ 4 SERIEA I
EJERCICIOS DE ‘
APOYAR Y TOTAL: 12HRS | ELONGACION Y

MOTRICIDAD, GIMNASIA
BAJO IMPACTO Y
GIMNASIA COGNITIVA,

DIRECTOR DE DESARROLLO COMUNITARIO
ALDO MARDONES ALARCON

" CASA DEL ADIATQ,MAYOR
| ABHICIGALIDAYBE CRNCERZION

/

_ FIRMA’ ENCARGADA DE UNIDA '|
— FUTY LUCERO PETTINELLI




WARCIPALIATIE ,

CONCEPCION

CAIOAD DELA WDEPENSERCIA

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES ‘

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD ‘ .

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME:

NOMBRE ORGANIZACION: BRISAS DEL ANDALIEN

DEPENDENCIA: DIDECO

N° DECRETO: 698 ID DOC: 1842399

MES A CANCELAR: AGOSTO 2024

BOLETA N°: 256

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR ‘ |

FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024 ‘

FECHA BOLETA:31 DE AGOSTO 2024 | |

51 460 g9,

FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD ‘
CONTRATO
1Y 2° SEMANA
1/08/2024 | 10:30-12:00 _1° EJERCICIOS DE MOVILIDAD
TALLERES 6/08/2024 |10:30-12:00 ARTICULAR.

RECREATIVOS PARA 8/08/2024 |10:30-12:00
LOS Y LAS PERSONAS 13/08/2024 | 10:30-12:00 2° GIMNASIA ACTIVA
MAYORES, DE LA 20/08/2024 | 10:30-12:00 5 EIERCICIOS EN SILLA CON
COMUNA DE 22/08/2024 |10:30-12:00 '
CONCEPCION 27/08/2024 | 10:30-12:00 3° Y 4° SEMANA

29/08/2024 | 10:30-12:00
APOYARY

ACOMPANAR EN
ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

TOTAL: 12 HRS

1° EJERCICIOS DE ELONGAQION
MOTRICIDAD, Y CORDINACION.

2° JUEGOS LUDICOS Y
COGNITIVA,

f/r ' m

FlR\\nA DELITRA%JAD\R/A / )

l D 0 BAYOR
COpREPCIAY
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DESARROLL{ COMUNITARIO

AL%% MARDONES ALARCON

A ENCARGADA DE UNIDA
TY LUCERO PETTINELLI ‘
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MUNIGEALICAD UC

CONCEPCION

CUBADUE LA BOEPENDERCIA

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD‘

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME:

NOMBRE ORGANIZACION: PASION OTONAL

DEPENDENCIA: DIDECO

N° DECRETO: 698 [D DOC: 1842399

MES A CANCELAR: AGOSTO 2024

BOLETA N°: 256

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR ||

FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024

FECHA BOLETA: 31 DE AGOSTO 2024

51 A6 ap |

FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD |||
CONTRATO [
1/08/2024 | 18:00-19:30 1Y SENATA

TALLERES 6/08/2024 |  18:00-19:30 1° EJERCICIOS DE MOVILIDAD
RECREATIVOS 8/08/2024 | 15.00.19:30 ARTICULAR.
PARA LOS Y LAS 13/08/2024 | 4o 0 19730 2° GIMNASIA ACTIVA CON
PERSONAS S oaaoas | 18:00-19:30 BALON
MAYORES, DE LA 18:00-19:30 3° EJERCICIOS DE -
COMUNA DE 27/08/2024 | 48:00.19:30 TONIFICACION EN |
CONCEPCION 29/08/2024 | 18:00-19:30 COLCHONETA.
APOYAR Y _ 3°Y 4° SEMANA
ACOMPARIAR EN TOTAL: 12 HRS

ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

1°GIMNASIA BAJO IMPACTO

2°EJERCICIOS DE
TONIFICACION EN

COLCHONETAS CON 1l

IMPLEMENTO.

3° JUEGOS LUDICOS Y
COGNITIVA,

Al

L=
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WLNEPAL TAD 1

CONCEPCION

CRIDAD DE LA WGEPENOENCIA

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

NOMBRE ORGANIZACION: LOS LIRIOS

DEPENDENCIA: DIDECO

N° DECRETO: 698 ID DOC: 1842399

MES A CANCELAR: AGOSTO 2024

BOLETA N°: 256

FECHA ENTREGA INFORME:

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR

FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024

FECHA BOLETA: 31 DE AGOSTO 2024

31 A6y s

—
=
o

ACOMPANAR EN
ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

TOTAL: 12 HRS

|
FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD|
CONTRATO
1°Y 2° SEMANA .
5/08/2024 16:00-17:30 1° EJERCICIOS DE MOVILIDA[
TALLERES 7/08/2024 | 16:00-17:30 ARTICULAR. '
RECREATIVOS 12/08/2024 | 16:00-17:30 2° BAILE ENTRETENIDO
PARA LOS Y LAS 14/08/2024 | 1.00-17-30 A gﬁje%'frf/@%i o | g
PERSONAS 19/08/2024 | 16:00-17:30 '
MAYORES, DE LA 21/08/2024 | 16:00-17:30 3°Y 4° SEMANA
COMUNA DE 26/08/2024 16:00-17:30 1° I_EI_JELITCICIOS MOVILIDAD
i 16:00-17:3 ARTICULAR :
CONCEPCION. 28/eg/2h2d 8 0 2° GIMNASIA ACTIVA |
APOYAR Y

3° JUEGOS LUDICOS Y
COGNITIVA,

Ner el
DIRECTOR

1 1
/
{;

|.FIRMA ENCARGADA DE UNIDA[}
TUPY LUCERO PETTINELLI

o comun
E DESARROLLA COMUNITARIO
ALDO MARDONES ALARCON




INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME: ‘
VRIRPALDAG OE 31 AGD 2
CONCEPCION

CHBADDE LA BNEPENDERUIA |

.

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES
CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD
NOMBRE ORGANIZACION: BRISAS DE NONGUEN

DEPENDENCIA: DIDECO UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR

N° DECRETO: 698 ID DOC: 1842399 FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024

MES A CANCELAR: AGOSTO 2024

BOLETA N°: 256

FECHA BOLETA: 31 DE AGOSTO 2024

FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO

. 1° EJERCICIOS DE MOVILIDAD

5/08/2024 14:15-15:45 ARTICULAR.
TALLERES 7108/2024 14:15-15:45 2° BAILE ACTIVO CON BALON

RECREATIVOS 12/08/2024 14:15-15:45 oy e
PARA LOS Y LAS 14/08/2024 | 14:15-15:45 37Y 47 SEMANA
ADULTOS 19/08/2024 1 14:15-15:45 1° EJERCICIOS DE MOTRICIDAJ '
MAYORES, DE LA 21/08/2024 . |14:15-15:45 _
COMUNA DE 26/08/2024 14:15-15:45 2° BAILE ACTIVO. ‘
CONCEPCION. 28/08/2024 14:15-15:45 3° TRABAJO EN SILLAS, .
APOYAR Y MOTRICIDAD, CORDINACION Y ||| |

ACOMPANAR EN
ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

GIMNASIA COGNITIVA. ‘
TOTAL: 12 HRS

4° JUEGOS LUDICOS Y
COGNITIVA.
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D|§EE;?TOR DE DESAE(ROLLO COMUNITARIO |
ALDO MARDONES ALARCO
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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

MONIGPALIDAB

GUBAL UE LA NDEPERTIERCIA

CONGEPCION FECHA ENTREGA INFORME: 3 | AB0 2{% |

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD

NOMBRE ORGANIZACION: ETERNA JUVENTUD DE LOS FRESNOS

DEPENDENCIA: DIDECO
N° DECRETO: 698 ID DOC: 1842399

MES A CANCELAR: AGOSTO 2024

FECHA DECRETO: 18 DE ABRIL 2024

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR ll

BOLETA N°: 256 FECHA BOLETA: 31 DE AGOSTO 2024
FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD |
CONTRATO

1/08/2024 14:50-17:50

TALLERES 8/08/2024 14:50-17:50
RECREATIVOS PARA 20/08/2024 | 14:50-17:50
LOS Y LAS 27/08/2024 | 14:50-17:50
PERSONAS
MAYORES, DE LA
COMUNA DE
CONCEPCION

TOTAL: 12HRS
APOYARY

ACOMPANAR EN
ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

7\

\
1°Y 2° SEMANA

. 1° EJERCICIOS DE MOVILIDAD
ARTICULAR.

2° BAILE ENTRETENIDO
3°TRABAJO DE RELAJACION,
CONCENTRACION EN SILLAS.

3°Y 4° SEMANA 1l

1° GIMNASIA ACTIVA.
2° EJERCICIOCS DE
ELONGACION.

3° JUEGOS LUDICOS DE SALO Y|
JUEGOS LUDICOS Y COGNITIVA

)
FIRMA DEL TRABAJADOR/A f

ﬁﬂggzod/ DE DESARRO[LO COMUNITARIO

ALDO MARDONES ALARCON

RMAXENC ADA DE UNIDAL:

TY LUCERO PETTINELLI




