INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME:

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES

30 NOV 2023

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD

ORGANIZACION: ALEGRIA DE VIVIR

DEPENDENCIA: DIDECO

N° DECRETO: 713

ID DOC: 1673763

MES A CANCELAR: NOVIEMBRE 2023

BOLETA N°: 242

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR

FECHA DECRETO: 24 DE ABRIL 2023

FECHA BOLETA: 30 DE NOVIEMBRE 2023

ACOMPANAR EN
ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO
2/11/2023  |09:00-10:30
7/11/2023 09:00-10:30 1° EJERCICIOS DE
9/11/2023 09:00-10:30 MOVILIDAD ARTICULAR.
TALLERES 14/11/2023 |09:00-10:30
RECREATIVOS PARA 16/11/2023 |09:00-10:30 2° GIMNASIA ACTIVA'Y
LAS Y LOS ADULTOS 21/11/2023 |09:00-10:30 EJERCICIOS EN SILLA
MAYORES, DE LA 23/11/2023 |09:00-10:30 CON BALON.
COMUNA DE 28/11/2023 |09:00-10:30
CONCEPCION.
3° Y 4° SEMANA
APOYAR Y TOTAL: 12 HRS EJERCICIOS DE

ELONGACION Y
MOTRICIDAD, GIMNASIA
BAJO IMPACTO Y
GIMNASIA COGNITIVA,

“FIRMA bEt TRABAJADOR!A

ARGADA DEUNIDAD

LUCERO PETTINELLI

oYW

OLAY

LAB NCA
APOYO PROFESIONAL DIRECCION DE DESARROLLO

COMUNITARIO




