MREFALDADLE,

CONCEPCION

UL UE LA NOTPLROENCA

FECHA ENTREGA INFORME:

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

NOMBRE DEL CONTRADO: JESSIE LANDAHUR MONSALVES

CARGO: MONITORA DE TALLERES DE ACTIVIDAD FISICA, ABIERTO A LA COMUNIDAD

NOMBRE ORGANIZACION: BRISAS DEL ANDALIEN

DEPENDENCIA: DIDECO

N° DECRETO: 713 ID DOC: 1673763

MES A CANCELAR: OCTUBRE 2023

BOLETA N°: 240

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR

FECHA DECRETO: 24 DE ABRIL 2023

FECHA BOLETA:31 DE OCTUBRE 2023

FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO

3/10/2023 | 10:30-12:00 1°Y 2° SEMANA

5/10/2023 |10:30-12:00 s

TALLERES 10/10/2023 |10:30-12:00 - 1° EJERCICIOS DE

RECREATIVOS PARA 12/10/2023 |10:30-12:00 MOVILIDAD ARTICULAR.
LAS Y LOS ADULTOS 17/10/2023 {10:30-12:00
MAYORES, DE LA 19/10/2023 | 10:30-12:00 2° GIMNASIA ACTIVA
COMUNA DE 24/10/2023 |10:30-12:00 3° EJERCICIOS EN SILLA
CONCEPCION 26/10/2023 |10:30-12:00 CON IMPLEMENTO.
APOYAR ¥ TOTAL: 12 HRS| 3°Y 4° SEMANA
ACOMPANAR EN

ACTIVIDADES DE LA
DIRECCION DEL
DESARROLLO
COMUNITAR.

1° EJERCICIOS DE
ELONGACION YMOTRICIDAD
2° GIMNASIA BAJO IMPACTO
3° GIMNASIA COGNITIVA,

02 NOV 2023

22/10/2023 PARTICIPACION EN
DESFILE CIUDADANO ,11:00 AM




