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FUNCIONES SEGUN CONTRATO

MONITORA TALLER DE ELABORACION DE PRODUCTOS CON
HIERBAS MEDICINALES PARA PCD Y/O CUIDADORES

FECHAS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

SEMANA 01/12/2023 AL
10/12/2023

Participacion en feria de la discapacidad en plaza de la
Independencia.

Exposicién participativa con los distintos productos elaborados
durante el afio, por las y los participantes, quienes tuvieron la
oportunidad de comercializarlos y a la vez comunicar a los asistentes
sus conocimientos adquiridos mediante ldminas informativas de
hierbas medicinales como también relatar experiencias personales
vividas en el contexto del taller.

SEMANA 11/12/2023 AL
17/12/2023

Dilucién y aplicacién de purin de ortiga y purin de cebolla-ajo.

Elementos utilizados: 2 baldes, agua, purines ya preparados de
ortiga fresca, cebollas, ajos, botellas plasticas, embudos, colador,
pizarra.

Facilité una exposicién de las propiedades de ambos purines,
diluciones adecuadas, modos de aplicacién en el huerto. Luego, al
aire libre, diluimos y envasamos los preparados rotulando
adecuadamente. A continuacién, desyerbamos el bancal, regamos y
aplicamos la solucién. En la mesa del huerto cortamos la ortiga,
cebolla y ajos y los incorporamos. Apoyo de guia escrita.

SEMANA 18/12/2023 AL
24/12/2023

Jabén en crema

Elementos utilizados: Glicerina para jabdn, bicarbonato de sodio, 3
litros de agua destilada, aromas, 50 ml de betaina de coco, cocina,
3 ollas. Envases para jabén.

Expliqué en pizarra el procedimiento para la preparacién y a conti-
nuacién elaboramos el jabdn en crema, detallando sus propiedades
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e e medicinales la piel. Cada participante se llevé un ejemplar. Se
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entrego guia escrita.
SEMANA 25/12/2023 AL Balsamo capilar y compartir final
31/12/2023

Elementos utilizados: Aceites, Agua o infusién, emulsionante (pro-
conditioner), Conservante, Envase de 300mi, Cocina, ollas.
Realizamos el paso a paso de la elaboracién del acondicionador, ex-
plicando sus propiedades medicinales para el cabello. Cada partici-
pante se llevé un ejemplar. Se entregé guia escrita.

También realizamos una convivencia de fin de afio e intercambio de
plantas medicinales y ornamentales.
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