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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES
FECHA ENTREGA INFORME: 30 NOV 2073

NOMBRE DEL CONTRADO: Lucas David Mardones Gonzalez
CARGO: Monitor de actividad fisica
NOMBRE ORGANIZACION: CAM VIA LIBRE
DEPENDENCIA: DIDECO UNIDAD: Casa del adulto Mayor
N° DECRETOS: 714 ID DOC: 1673763 FECHA DECRETO: 24 ABRIL 2023
MES A CANCELAR: Noviembre 2023

BOLETA N°: 18
FECHA BOLETA: 30/11/2023

FUNQIONES FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
SEGUN
CONTRATO

02/11/2023 9:00- 10:30 Clase enfocada En el juego, enfoque

cognitivo y didactico con balén.

07/11/2023 9:00- 10:30 Clase de actividad fisica aerdbica
ejercicios basicos, motricidad, equilibrio.

09/11/2023 9:00- 10:30 Clase enfocada en el circuito
Monitor de talleres de psicomotriz.
actividad Fisica, abiertos
a la Comunidad. 14/11/2023 9:00-10:30 Baile entretenido, trabajo con bandas

elasticas.

Apoyar y acompafiar en
actividades de la | 16/11/2023 9:00- 10:30 Clase con juegos de baldn, bastones
Direccién de Desarrollo para terapia muscular
Comunitario, cuando las
necesidades del servicio | 21/11/2023 9:00- 10:30 Baile entretenido y gimnasia arebica con
asi lo requieran. balones.

23/11/2023 9:00-10:30 Clase enfocada En el juego, enfoque

cognitivo y didactico con baldn.

28/11/2023 9:00- 10:30 Clase dirigida para el fortalecimiento de
la resistencia aerdbica, baile entretenido
12 horas
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FIRMA DEL TRABAJADOR/A EIRMAENCARGADA DE UNIDAD
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