INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME: 3 JUi 284

NOMBRE DEL CONTRATO: Maria Trinidad Fierro Andreu

CARGO: Monitora talleres de Biodanza abiertos a la comunidad

NOMBRE ORGANIZACION; “Biodanza para todas/os”

DEPENDENCIA: DIDECO UNIDAD: Casa Adulto Mayor
N° DECRETO: 665/ ID DOC 1835995 FECHA DECRETO: 9 abril 2024

MES A CANCELAR,; julio - 2024

BOLETA N°: 205 FECHA BOLETA: 31 julio 2024
FUNCIONES HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
SEGUN FECHA
CONTRATO

Monitora laller de 6 julio 2024 10:30/13:30 Linea de vivencia: Vitalidad al servicio de la
3Biodanza, abierto a la vida; rondas, caminares sinérgicos, danzas
comunidad. de fluidez, integracidn ritmica,
. segmentarios y nos conectan con la
Apoyar y acompafiar vitalidad y energias para vivir,

en actividades de la
dlrecmqn dle Desarrollo 13 julio 2024
Comunitario, cuando las
necesidades del Servicio
asi lo requieran.

Linea de vivencia: Vitalidad al servicio de la
vida, con danzas de fluidez, caminares
individuales y colectivos, juegos de
vitalidad, danza de integracidn cenestésica,
reforzamos nuestra presencia reconociendo
nuestro impetu vital,

10:30/13:30

Linea de vivencia: Vitalidad al servicio de la
20 julio 2024 vida,; encontrarnos en la ronda, danzar la
10:30/13:30 levedad, sostener los limites con armonia,
expandir los movimientos, abrazarnos y
explorar la posibilidad de recibiry ser
recibidos cada dia agradeciendo la
presencia en la ronda

27 julio 2024 Linea de vivencia: Vitalidad al servicio de la
vida; Rondas de bienvenida, de contencién,
danzas de eutonia, posiciones generatrices,
mecernos armoniosamente nos conectan
con el sentiry el placer de estar
existencialmente

10:30/13:30

TOTAL =12 horas
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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME:

NOMBRE DEL CONTRATO: Maria Trinidad Fierro Andreu

CARGO: Monitora talleres de Biodanza abiertos a la comunidad

NOMBRE ORGANIZACION; “Casa de la Mujer Barrio Norte”

DEPENDENCIA: DIDECO UNIDAD: Casa Adulto Mayor
N° DECRETO: 665/ ID DOC 1835995 FECHA DECRETO: 9 abril 2024

MES A CANCELAR: julio - 2024

BOLETA N°: 205 FECHA BOLETA: 31 julio 2024
FUNQIONES FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
SEGUN
CONTRATO
6 julio 2024 15:30/17:30 Biodanza y su teoria; viviendo el presente; rondas,
Monitora taller de caminares sinérgicos, ritmicos y melddicos nos conectan
BBiodanza, abierto a la con la alegria del encuentro, reconociendo el propio
icomunidad. valor.
Apoya}r y acompafiar 13 julio 2024 15:30 /17:30 Biodanza y su teoria; reconociendo nuestra
en actividades de la corporalidad; Danzas de fluidez, liberacién del

direccidén de Desarrollo
IComunitario, cuando
las necesidades del
Servicio asi lo
requieran.

movimiento, de contencién afectiva nos invitan a nutrir
el cuerpo y explorar nuestros procesos.

20 julio 2024 16:00 /18:00 Biodanza y su teoria; reconocer nuestrlas emociones;
danzar la ronda, la levedad, sentirse, soiiar y expandir,
encontrar y explorar la posibilidad de crear y crearnos
con amor.

o Biodanza y su teoria; la vida al centro; Rondas de
25 julio 2024 16:00 /18:00

ontenclén afectiva, danzas de eutonia y mecimiento
nos conectan con el sentir y el hacer pulsando por la
armonia de la vida...

Clinica abierta a la Comunidad: Hablemos de salud
mental de las personas mayores.. (acompafian
estudiantes de 3er afio de enfermeria USS,
acompaiiadas/os por su profesora).

27 julio 2024 14:00 a 18:00

TOTAL =12 horas
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