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CONCEPCION

CHEIAL CE L4 INOEPENGENCIA

INFORME-MENSUAL DE ACTIVIDADES

FECHA ENTREGA INFORME: _z 1 y0y 7073

NOMBRE DEL CONTRADO: MARIA INGRID OLIVARES ORTEGA

CARGO: MONITORA DE ACTIVIDAD FiSICA

NOMBRE ORGANIZACION: TAE FIT-

DEPENDENCIA: DIDECO
N° DECRETO:

N° DECRETO: 1091

634 1DDOC:1684761

IDDOC: 1716010

UNIDAD: CASA DEL ADULTO MAYOR

FECHA DECRETO: 14-04-2023

MES A CANCELAR: NOVIEMBRE 2023

FECHA DECRETO: 04-07-2023

BOLETA N°: 274 FECHA BOLETA: 30-11-2023
FUNCIONES SEGUN FECHA HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
CONTRATO
02-11-23 |09 a 10:30 Clase de baile entretenido
. Clase de baile y Yoga
MONITORA DE D=1il=25" ipoia 10:00 Clase en colchoneta con bandas
TALLER DE YOGA, 09-11-23 |09 a 10:30 elasticas
ABIERTO A LA - Baile entretenido y estiramientos
COMUNIDAD. 19-19-25 SPOIa.10:80 Clase de yoga de pie y en suelo
16-11-23 09 a 10:30 Clase de baile con ejercicios en suelo
APOYAR Y ACOMPARNAR EN Por , y mancuernas
ACTIVIDADES DE |_A1 21-11-23 092 10:30 Clase de yoga y ejercicios de suelo
IDIRECCION DE DESARROLLO| 23-11-23 09 a 10:30 Clase de baile entretenido y ejercicios
COMUNITARIO CUANDO LAS| 28.11-23 (09 a 10:30 con bandas o
INECESIDADES DE SERVICIO ° _ Clase de yoga y estiramientos
ASI LO REQUIERAN. 30-11-23 {09 a 10:30 Clase de balle_entretenldq y ejercicios
de fuerza de piernas de pie
12 HORAS
@} # A__A
FIRMA DEL TRABAJADOR/A IR ARGABA DE UNIDAD
" TUTY LUCERO PETTINELLI

APOYO PROFESIONA

ONT E DESARROLLO COMUNITARIO




